OSTERLINDET @

- Tid til hinanden

3 naetter

Middelhavet fra Trieste
med Mein Schiff Flow

14. juni - 17. juni 2026

Rejseoplaeg

Opdateret: 10. juni 2026

Oster Lindet ApS  info@osterlindet.dk  +4570 106343  Opdateret: 10. juni 2026 1af8



Mein Schiff Flow
3 neetter
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Dag 2 Trieste

Italien Afgang: 22:00

Dag 3 Pa havet

Dag 4 Trieste
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Trieste ltalien

Trieste er en af Italiens mest oversete byperler — en elegant
blanding af italiensk charme, @strigsk-arvet storhed og
centraleuropaeisk melankoli. Byen breder sig ud langs
Adriaterhavets kyst med sin smukke havnefront og pastelfarvede
palaeer, og bag den rejser de skovklaedte bjerge sig som en gragn
kulisse. En dag i Trieste kan fegre dig gennem Piazza Unita d’ltalia
— en af Europas sterste og smukkeste pladser ud til havet —
omgivet af storslaede bygninger, der vidner om Habsburgertiden.
Du kan udforske den gamle bydel med snaevre gyder og hyggelige
caféer, hvor der serveres steerk espresso med udsigt til smalle
kirkespir og stevede boghandlere. Lidt uden for centrum troner det
eventyrlige Castello di Miramare, et hvidt marmorslot pa en klippe
med udsigt over havet, omgivet af romantiske stier og eksotiske
haver. Du kan ogsa bes@ge den historiske synagoge, den
imponerende San Giusto-katedral eller tage en tur med den stejle
sporvogn op til landsbyen Opicina, hvorfra du far det bedste
overblik over byen og kystlinjen.
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Mein Schiff Flow

Mein Schiff Flow tilbyder et veeld af aktiviteter for dem, der gnsker
at holde sig aktive. Der er et topmoderne fitnesscenter med
treeningsudstyr af hgjeste kvalitet, hvor du kan deltage i
gruppetimer som yoga, pilates, spinning og vaegttreening. Skibet
har ogsa en udenders lgbebane, hvor du kan nyde den friske
havluft, mens du traener. Der er desuden sportsfaciliteter til tennis,
volleyball og en raekke andre sportsgrene.

Skibet tilbyder en omfattende wellness-oplevelse med det
specielle Flow Spa & Fitness-omrade, der byder pa alt fra
massage og ansigtsbehandlinger til specialiserede wellness-
programmer. Der er ogsa en raekke afslapningsomrader som
saunaer, dampbade og et luksurigst termisk omrade, hvor du kan
forkaele dig selv med behandlinger og hvile i stilhed.

Som en del af den sundhedsfokuserede rejse, tilbyder Mein Schiff
Flow flere restauranter, der specialiserer sig i sunde og naerende
maltider. Restauranter som "Flow Fresh" serverer gkologiske og
plantebaserede maltider, mens du stadig kan nyde lokale og
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Passagerer

Besaetning

internationale retter. Der er ogsa mulighed for at fa specialkost og
sundere alternativer til de klassiske restaurantmuligheder.

Skibet har et vaeld af underholdningsmuligheder, der spaender fra
live musik og teaterforestillinger til sportslige konkurrencer og
sociale events. Der er ogsa et omrade for mental afslapning, hvor
du kan deltage i meditations- og mindfulness-sessioner, der
hjaelper med at finde ro midt i ferien.

Mein Schiff Flow har flere pools og afslapningsomrader, herunder
en infinity-pool, hvor du kan svemme med udsigt til havet. Der er
ogsa jacuzzi-omrader og solterrasser, hvor du kan nyde solen og
de fantastiske omgivelser. For dem, der gnsker en mere stille
oplevelse, er der afsondrede omrader, hvor du kan leese eller nyde
en stille stund.

Skibet tilbyder aktiviteter og faciliteter for hele familien, herunder
barneklubber og aktiviteter for teenagere. Familien kan deltage i
treening sammen, eller barnene kan finde sjove og laererige
aktiviteter i bgrneklubben.
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Kahytter pa Mein Schiff Flow

Fra priserne er for billigste kahytter i hver kategori

Prisen er pr. kahyt for 2 personer

Hvis du gnsker specifikke priser pa
kahytterne, sa kan du finde turen og klikke
pa "Book online" eller ringe til os pa 7010
6343.

Vi ggr opmaerksom pa at priser er
dagspriser og at krydstogtspriser er
dynamiske. Derfor tages forbehold for
aendringer i pris og kapacitet frem til endelig
bestilling.
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Indvendig - Ring for pris
Einzelkabine Innen
Einzelkabine innen
Innenkabine Kategorie A
Innenkabine Kategorie B
Innenkabine Kategorie C
Innenkabine Kategorie A
Innenkabine Kategorie B
Innenkabine Kategorie C
Innenkabine
Innenkabine

Udvendig - Ring for pris
AuRenkabine Kategorie A
AuBenkabine Kategorie A
Einzelkabine AuRen

Einzelkabine aufRen
Familienkabine AuRen Kategorie B
Familienkabine Auften B
AuRenkabine Kategorie C
AuRenkabine

AuRenkabine Kategorie C
AuRenkabine

Kahyt med balkon - Ring for pris

Balkonkabine Kategorie A
Balkonkabine Kategorie B
Balkonkabine Kategorie C
Balkonkabine Kategorie D
Balkonkabine Kategorie F
Balkonkabine Kategorie G
SPA Balkonkabine
Balkonkabine Kategorie A
Balkonkabine Kategorie B
Balkonkabine Kategorie C
Balkonkabine Kategorie D
Balkonkabine Kategorie F
Balkonkabine Kategorie G
SPA Balkonkabine
Einzelkabine Balkon
Einzelkabine Balkon
Verandakabine

Premium Verandakabine
Verandakabine

Premium Verandakabine
Balkonkabine
Balkonkabine
Balkonkabine
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Balkonkabine

Suite - fra DKK 20.235 pr. kahyt

Junior Suite Balkon

Junior Suite Balkon B
Junior Suite Balkon

Junior Suite Balkon B
Fernweh Suite Kategorie B
Schéne Aussicht Suite
Fernweh Suite Kategorie B
Fernweh Suite Kategorie A
Weitblick Suite

Schoéne Aussicht Suite
Fernweh Suite Kategorie A
Weitblick Suite

GroRe Freiheit Suite
Junior Suite Balkon C
Junior Suite Balkon C
GroRe Freiheit Suite
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ug for hjeelp?

Lad os hjeelpe dig med at booke din rejse.

+4570 10 63 43
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