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- Tid til hinanden

10 naetter

Middelhavet fra Palma de
Mallorca med Mein Schiff
Flow

04. september - 14. september 2026
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Mein Schiff Flow 04. september - 14. september Fra Palma (Mallorca) DKK 14.243,-
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10 neetter 04/09/2026 - 14/09/2026 Til Palma (Mallorca) Fra pris pr. person
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Rejseplan

Dag 1 Palma de Mallorca Spanien Afgang: 22:00
Dag 2 Seetag

Dag 3 Cagliari - Sardinien Italien Ankomst: 08:00 Afgang: 18:00
Dag 4 Palermo - Sicilien Italien Ankomst: 08:00 Afgang: 18:00
Dag 5 Napoli Italien Ankomst: 07:00 Afgang: 18:00
Dag 6 Civitavecchia - Rom Italien Ankomst: 07:00 Afgang: 20:00
Dag 7 Seetag

Dag 8 Marseille Frankrig Ankomst: 07:00 Afgang: 18:00
Dag 9 Barcelona Spanien Ankomst: 07:00 Afgang: 18:00
Dag 10 Palma de Mallorca Spanien Ankomst: 04:00
Dag 11 Palma de Mallorca Spanien
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Palma de Mallorca Spanien

P& Mallorca lsegges der typisk til i gdafstand til hovedbyen, Palma.
Her tarner den imponerende La Seu-katedral sig op og byder dig
velkommen. Bag denne begynder den gamle bydel — Palmas
hjerte — hvor du finder museer, paladser og smukke patioer i de
snaevre, atmosfeerefyldte gader, der ogsa gemmer pa sma
markeder, sjove og finurlige butikker samt fristende tapasbarer.
Langs havnefronten, hvor fiskere stadig reparerer deres net i
handen, mens de solbeskinnede bade vugger blidt i marinaen,
finder du det majestaetiske Alimudaina-palads, der oprindeligt var
et maurisk fort. Lavefontaenen fra det 11. arhundrede er et af de fa
arabiske levn i komplekset ud over sgjler og buegange, men det er
stadig et fascinerende bygningsvaerk. Ogsa med udsigt over
havnen ligger Bellver Castle fra 1300-tallet med det eneste runde
tarn i Spanien. Slottet blev bygget som kongelig residens og blev
senere konverteret til et militeerfaengsel, der bl.a. blev brugt under
Napoleonskrigene og Den Spanske Borgerkrig. | dag kan du
stadig se fangernes “graffiti” pa murene. Pa begge sider af Palma
streekker de leekre sandstrande sig og indbyder til nogle
afslappende timer med havudsigt.

Seetag
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Cagliari - Sardinien lItalien

Cagliari breder sig over klippeskraningen som et solbleget
amfiteater af sandsten, tarne og kirker. Byen ligger som porten til
Sardinien - en g formet af hav, handel og historie. | bakkerne
omkring byen star resterne af nuraghi - de 3.000 ar gamle
stentarne, der blev bygget leenge for romerne satte fod pa gen. De
vidner om en kultur, der stadig er levende i sproget, traditionerne
og stoltheden blandt gens befolkning. | selve byen mgdes
fortidens lag side om side. Fra det romerske amfiteater, udhugget
direkte i klippen, til de spanske byhuse og vagttarnene, Pisa lod
opfere som forsvar mod pirater. Det mest kendte er Elefanttarnet,
hvorfra du har udsigt over havnen og byens tage - engang et
vagttarn, senere et feengsel, hvor de afhuggede hoveder af fanger
blev haengt til skraek og advarsel. Nedenfor klippen ligger
markedet San Benedetto, hvor duften af pecorinoost, soltgrrede
tomater og friskfanget fisk fylder luften. Og lidt laengere mod syd
abner Poetto-stranden sig i en bue af hvidt sand, hvor de lysergde
flamingoer gar gennem det lave vand bag saltlagunerne.

Palermo - Sicilien ltalien

Sicilien har altid haft en strategisk vigtig beliggenhed midt i
Middelhavet. Gennem artusinder har forskellige civilisationer
saledes passeret forbi her pa kanten af Europa. | Palermo vil du
derfor opleve et krydret mix af flere kulturer, hvilket kommer til
udtryk i den finurlige blanding af bygningsveerker i mange stilarter,
der straekker sig fra arabisk arkitektur til det mere pompgse
barokke look — nogle gange med flere stilarter i samme
monument. Saledes ligger souk-agtige markeder side om side
med katolske barokkirker og gotiske paladser indrammet af
daddelpalmer. Palermo er en fantastisk by bare at slentre omkring
i pd ma og fa, for rundt om hvert gadehjerne gemmer den pa nye
betagende syn. Udover den igjnefaldende katedral har Palermo
ogsa ltaliens sterste operahus, og sa venter der en bade bizar og
lidt makaber oplevelse i kapucinernes katakomber.
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Napoli ltalien

Seveaerdighederne er mange i Napoli, og de lokales hverdagsliv er i
sig selv én af dem. Napolitanere er kendte for at vaere meget
hgjlydte i deres omgang med hinanden, ligesom byen kan virke
bade snusket, larmende og kaotisk. Af samme grund mener
mange, at det er her, du oplever det aegte og upolerede Italien. Ga
langs Spaccanapoli — en lang, smal gade, der gennemskeerer det
historiske centrum — og beundr de historiske kirker, livlige pladser,
udendgrs caféer og unikke butikker. | bydelen Santa Lucia finder
du de maleriske klynger af smalle "trappegader” med bagerier,
butikker med kunsthandvaerk og sméa caféer, hvor de lokale drikker
deres espresso. Vasketgjet heenger ofte pa snore mellem husene,
mens der fgres samtaler fra den ene balkon til den naeste. Et
kulgrt og livligt kvarter, der leder tankerne hen pa gamle tegnefilm
og "Bella Notte”. Napoli byder pa masser af kunst, kultur og
historie. Det spaendende arkaeologiske museum fremviser
bronzestatuer, freskoer og mosaikker samt Farnese-tyren, der er
den starste, antikke skulptur, der nogensinde er fundet. Der er
hele to royale paladser i Napoli, hvor du pa en rundtur ser
veerelser rigt dekoreret med gobeliner, freskoer, porcelaen og
portreetter foruden store kunstsamlinger. Teatro di San Carlo er et
af de stgrste teatre i Europa og lItaliens fgrende operahus. Det
blev feerdiggjort i 1737 med et ekstravagant interigr i redt og guld
med balkoner fordelt pa seks etager — et design som efterfalgende
arkitekter har straebt efter at fglge. Det samme geelder for pizzaen,
som i sin simple Margherita-form siges at stamme fra Napoli — sa
enkelt, men sa laekkert!

Napoli med Vesuv

o Udsigt til Vatican Staten

Rom

Civitavecchia - Rom ltalien

| sig selv er Civitavecchia en ganske hyggelig by at tilbringe en
dag i. Fort Michelangelo er byens symbol og bestemt et besag
vaerd sammen med de interessante romerske ruiner af Tauriner-
badene. Eller bare fortab dig selv i den atmosfaerefyldte gamle
bydel med godt tiltradte brosten, grenne vejrbidte skodder og
fyldte tarresnore. @nsker du den helt store sightseeing-dag, skal
du begive dig til Rom, der ligger ca. 70 km fra Civitavecchia. Rom
er fyldt med ikoner fra Antikken og den kristne tro — seveerdigheder
der er sa "store”, at de er obligatoriske for enhver med bare en
lillebitte globetrotter i maven. Rend op og ned ad Den Spanske
Trappe og kast en mgnt i Trevi-fontaenen, sa du — i hvert fald ifglge
sagnet — er sikker pa at vende tilbage til Den Evige Stad. Besgg
det bedst bevarede monument fra Romertiden, Pantheon, som vil
betage dig med sin enorme kuppel, der lader til at sveeve hen over
bygningen uden synlige stattepiller, og nyd en italiensk gelato,
mens du kigger pa menneskemylderet og de fabelagtige
springvand pa Piazza Navona, hvis ovale form skyldes, at pladsen
engang var et stadion. Og sadan kunne vi blive ved og ved...
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Marseille Frankrig

Marseille er den stgrste havn i Middelhavet og Frankrigs
andenstgrste by. Den er en sand smeltedigel af forskellige folk og
kulturer og anses for at vaere en bro mellem Europa og Nordafrika.
Det er en by, der er perfekt til bare at vandre omkring og indsnuse
atmosfaeren, mens man beundrer de arkitektoniske perler. | den
maleriske gamle havn ligger yachts- og fiskerbade side om side,
og lige nord herfor finder du den historiske del af byen, Le Panier,
hvis virvar af sngrklede og stejle gader gemmer pa sma, skjulte
pladser og gamle, hgje huse med terrasser, hvor vasketgjet
haenger til tarre. Ud for kysten domineres vyet af det berygtede
Chateau d'If — feengslet pa en lille klippeg, hvorfra Greven af
Monte Cristo flygtede i Alexandre Dumas’ bergmte roman. Fra
Marseille kan du ogsé udforske smukke og historisk interessante
Arles og pavernes gamle by Avignon.
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Barcelona Spanien

Den catalanske storby Barcelona er Spaniens andenstgrste og
behgver naeppe nogen praesentation. Barcelona har alt, hvad en
moderne storby skal have, og mere til. Den er bergmt for Gaudis
fantasifulde arkitektur, og her vrimler det med sevaerdigheder som
hans finurlige Sagrada Familia og det imponerende
fodboldstadion, Camp Nou foruden utallige interessante museer
som f.eks. Picassomuseet. Fra Montjuic-bjerget har du en
formidabel udsigt over byen, og stemningen pa det beremte
hovedstrag, Ramblaen, er i sig selv en oplevelse. Her kan du
sagtens fa timer til at ga med at betragte menneskemylderet,
mens du nyder lsekre tapas og boblende cava.
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Mein Schiff Flow

Mein Schiff Flow tilbyder et veeld af aktiviteter for dem, der gnsker
at holde sig aktive. Der er et topmoderne fitnesscenter med
treeningsudstyr af hgjeste kvalitet, hvor du kan deltage i
gruppetimer som yoga, pilates, spinning og vaegttreening. Skibet
har ogsa en udenders lgbebane, hvor du kan nyde den friske
havluft, mens du traener. Der er desuden sportsfaciliteter til tennis,
volleyball og en raekke andre sportsgrene.

Skibet tilbyder en omfattende wellness-oplevelse med det
specielle Flow Spa & Fitness-omrade, der byder pa alt fra
massage og ansigtsbehandlinger til specialiserede wellness-
programmer. Der er ogsa en raekke afslapningsomrader som
saunaer, dampbade og et luksurigst termisk omrade, hvor du kan
forkaele dig selv med behandlinger og hvile i stilhed.

Som en del af den sundhedsfokuserede rejse, tilbyder Mein Schiff
Flow flere restauranter, der specialiserer sig i sunde og naerende
maltider. Restauranter som "Flow Fresh" serverer gkologiske og
plantebaserede maltider, mens du stadig kan nyde lokale og

Oster Lindet ApS  info@osterlindet.dk ~ +45 70 10 63 43

Passagerer

Besaetning

internationale retter. Der er ogsa mulighed for at fa specialkost og
sundere alternativer til de klassiske restaurantmuligheder.

Skibet har et vaeld af underholdningsmuligheder, der spaender fra
live musik og teaterforestillinger til sportslige konkurrencer og
sociale events. Der er ogsa et omrade for mental afslapning, hvor
du kan deltage i meditations- og mindfulness-sessioner, der
hjaelper med at finde ro midt i ferien.

Mein Schiff Flow har flere pools og afslapningsomrader, herunder
en infinity-pool, hvor du kan svemme med udsigt til havet. Der er
ogsa jacuzzi-omrader og solterrasser, hvor du kan nyde solen og
de fantastiske omgivelser. For dem, der gnsker en mere stille
oplevelse, er der afsondrede omrader, hvor du kan leese eller nyde
en stille stund.

Skibet tilbyder aktiviteter og faciliteter for hele familien, herunder
barneklubber og aktiviteter for teenagere. Familien kan deltage i
treening sammen, eller barnene kan finde sjove og laererige
aktiviteter i bgrneklubben.
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Kahytter pa Mein Schiff Flow

Fra priserne er for billigste kahytter i hver kategori
Prisen er pr. kahyt for 2 personer

Hvis du gnsker specifikke priser pa
kahytterne, sa kan du finde turen og klikke
pa "Book online" eller ringe til os pa 7010
6343.

Vi ggr opmzerksom pa at priser er
dagspriser og at krydstogtspriser er
dynamiske. Derfor tages forbehold for
aendringer i pris og kapacitet frem til endelig
bestilling.

Indvendig - fra DKK 28.485 pr. kahyt

Einzelkabine Innen
Einzelkabine innen
Innenkabine Kategorie A
Innenkabine Kategorie B
Innenkabine Kategorie C
Innenkabine Kategorie A
Innenkabine Kategorie B
Innenkabine Kategorie C
Innenkabine
Innenkabine

Udvendig - fra DKK 31.485 pr. kahyt

AuRenkabine Kategorie A
AuBenkabine Kategorie A
Einzelkabine AuRen

Einzelkabine aufen

Familienkabine AuRen Kategorie B

Familienkabine Auften B
AuRenkabine Kategorie C
AuRenkabine
AuRenkabine Kategorie C
AuRenkabine
AuBlenkabine Kategorie B
AuBlenkabine Kategorie A

Familienkabine Aulen Kategorie A
Familienkabine AufRen Kategorie K

Kahyt med balkon - Ring for pris

Balkonkabine Kategorie A
Balkonkabine Kategorie B
Balkonkabine Kategorie C
Balkonkabine Kategorie D
Balkonkabine Kategorie F
Balkonkabine Kategorie G
SPA Balkonkabine
Balkonkabine Kategorie A
Balkonkabine Kategorie B
Balkonkabine Kategorie C
Balkonkabine Kategorie D
Balkonkabine Kategorie F
Balkonkabine Kategorie G
SPA Balkonkabine
Einzelkabine Balkon
Einzelkabine Balkon
Verandakabine

Premium Verandakabine
Verandakabine
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Premium Verandakabine
Balkonkabine
Balkonkabine
Balkonkabine
Balkonkabine
Balkonkabine Kategorie E
Balkonkabine Kategorie H
Balkonkabine Kategorie E
Balkonkabine Kategorie H

Suite - fra DKK 98.235 pr. kahyt

Junior Suite Balkon

Junior Suite Balkon B
Junior Suite Balkon

Junior Suite Balkon B
Fernweh Suite Kategorie B
Schéne Aussicht Suite
Fernweh Suite Kategorie B
Fernweh Suite Kategorie A
Weitblick Suite

Schoéne Aussicht Suite
Fernweh Suite Kategorie A
Weitblick Suite

GroRe Freiheit Suite
Junior Suite Balkon C
Junior Suite Balkon C
GroRe Freiheit Suite
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ug for hjeelp?

Lad os hjeelpe dig med at booke din rejse.

+4570 10 63 43
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