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Rejseplan
Dag 1 Lautoka Fiji Afgang: 20:00

Dag 2 Dravuni Fiji Ankomst: 07:00 Afgang: 17:00

Dag 3 Suva Fiji Ankomst: 07:00 Afgang: 17:00

Dag 4 På havet

Dag 5 Crossing International Date Line

Dag 5 Pago Pago Amerikansk Samoa Ankomst: 07:00 Afgang: 17:00

Dag 5 Apia Samoa Ankomst: 07:00 Afgang: 17:00

Dag 6 På havet

Dag 7 Aitutaki Cook-øerne Ankomst: 10:00 Afgang: 20:00

Dag 8 Rarotonga Cook-øerne Ankomst: 07:00 Afgang: 17:00

Dag 9 På havet

Dag 10 Bora Bora Ankomst: 07:00 Afgang: 20:00

Dag 11 Raiatea Ankomst: 07:00 Afgang: 20:00

Dag 12 Moorea Fransk Polynesien Ankomst: 07:00 Afgang: 20:00

Norwegian Spirit
12 nætter

03. maj - 15. maj
03/05/2026 - 15/05/2026

Fra Lautoka
Til Papeete

DKK 18.453,-
Fra pris pr. person
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Dag 13 Papeete - Tahiti Fransk Polynesien Ankomst: 07:00
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Om destinationerne

Lautoka Fiji

Lautoka kaldes Sugar City, og det er ikke et kælenavn, men en
konstatering. Byen er vokset op omkring sukkerindustrien og
fungerer stadig som et arbejdscentrum i et Fiji, der ellers ofte
forbindes med strande og resorts. Her er hverdagen mere synlig,
og byen fremstår som et sted, hvor økonomi, handel og
lokalsamfund hænger tæt sammen. Sukkerfabrikken ved havnen
har i over hundrede år været byens omdrejningspunkt og satte
tidligt sit præg på både bybilledet og
befolkningssammensætningen. Arbejdskraft udefra, især fra

Indien, har skabt en kulturel blanding, der stadig mærkes tydeligt.
Hinduistiske templer, små spisesteder og markeder giver Lautoka
et anderledes udtryk end mange andre byer i Stillehavet, hvor
indo-fijianske traditioner er en naturlig del af hverdagen. Uden for
byen ligger Garden of the Sleeping Giant, kendt for sine smukke
orkidéer og frodige stier, samt Sabeto-dalen med varme
mudderbade og naturlige kilder - et polynesisk wellnesscenter
under åben himmel.

Dravuni Fiji

Dravuni er lille og overskuelig, og det er netop pointen. Øen ligger
lavt i havet, omgivet af koralrev og klart vand, og her er intet byliv,
ingen trafik og ingen større bebyggelse. Du går i land direkte på
stranden, hvor palmerne begynder få skridt fra vandkanten. Midt
på øen ligger en lille landsby med kirke, skole og en håndfuld
huse, og stierne mellem dem er trampet op gennem græs og
sand. Hverdagen er enkel og synlig, og øen kan krydses til fods på

kort tid. Fra den ene side ser du ud over lagunen, fra den anden
mod det åbne hav. Rundt om Dravuni ligger revet tæt på kysten.
Vandet er lavt og roligt, og snorkling foregår direkte fra stranden
blandt koraller og farverige fisk. Små både ligger trukket op i
sandet, og øens rytme følger tidevand og vejr snarere end
klokkeslæt.
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Suva Fiji

Suva summer af farver, rytmer og dufte – en eksotisk blanding af
kolonitidens arkitektur, regnskovens frodighed og det moderne
Stillehav. Markederne bugner af papaya, kokos og glinsende fisk,
mens højrøstede sælgere lokker med saronger, krydderier og
håndskårne træfigurer. I de brede gader står victorianske
bygninger side om side med farvestrålende hindu-templer og
moskeer, og i byens hjerte ligger Thurston Gardens – en fredfyldt
oase med orkidéer, palmer og fuglesang. En kort køretur bringer
dig op i de grønne bjerge bag byen, hvor små landsbyer klamrer
sig til skråningerne, og udsigten åbner sig over kysten og
koralrevet. Du kan bade ved vandfald i junglen, besøge en lokal
skole eller tage del i en kava-ceremoni, hvor den bitre rods saft
drikkes med respekt og smil. Historien lever i Fiji Museum, hvor
gamle kanoer og udskårne gudebilleder fortæller om øernes stolte
maritime arv og mødet med den vestlige verden. Langs
havnepromenaden vipper fiskerbåde i takt med tidevandet, og du
mærker, hvordan Suva både rummer ø-stemning og storbyens
pulsslag – rå, venlig og umiskendeligt levende.

Crossing International Date Line

Pago Pago Amerikansk Samoa

Frodige, stejle bjerge rejser sig direkte fra havnen i Pago Pago og
indrammer en af de mest dramatiske bugter i hele Stillehavet. Den
amerikanske øgruppe Samoa er kendt for sin rå natur og stærke
polynesiske kultur, og alt dette mærkes allerede ved ankomsten til
hovedbyen. Husene ligger spredt langs vandkanten, omgivet af
bananpalmer og blomstrende hibiscus, mens de grønne bjergsider
danner en konstant baggrund. Lidt uden for byen fører veje og
stier ind i regnskoven i National Park of American Samoa, hvor du
kan vandre under tropiske trækroner og finde udsigtspunkter med
panorama over hele bugten. Kulturen er lige så nærværende som
naturen. På markederne dufter der af frisk fisk, brødfrugter og
kokos, og de farverige lava-lavas - de traditionelle klædedragter -
ses overalt. Besøg et af de små kulturcentre, hvor dans og
trommer fortæller historien om øernes identitet og samhørighed.
Og midt i al denne livlighed kan du stadig stå stille et øjeblik på
havnefronten, hvor fjorden glitrer foran dig, og bjergene rejser sig
som en kulisse, der gør Pago Pago helt uforglemmelig.

Hængebro over Wainibau Stream på Lavena Walk
Fiji

Tropisk strand
Samoa
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Apia Samoa

Apia emmer af stille rytmer og bløde briser, hvor duften af
blomster og havsalt blander sig i den fugtige tropeluft. Farverige
markeder, palmeklædte gader og små butikker med
træudskæringer og lavablok-smykker giver byen en rolig, sanselig
puls. Ved havnefronten samles lokale om eftermiddagen for at
spille rugby, sludre og se solen gå ned bag Upolus grønne
silhuetter. Du kan besøge forfatteren Robert Louis Stevensons
villa, Vailima, som i dag er museum, omgivet af frodig have og
tropisk fuglesang. Apia er også porten til naturoplevelser i
verdensklasse: En udflugt kan tage dig til Papase’ea Sliding
Rocks, hvor du glider ned ad naturlige vandrutsjebaner i
lavaklippen, eller til Togitogiga-vandfaldene, hvor du kan bade
under brusende kaskader. Inde i landet venter landsbyer med
levende traditioner, hvor du kan opleve en ava-ceremoni eller
smage friskgrillet fisk serveret på bananblade. Østkysten lokker
med Lalomanu-stranden og det krystalklare vand, mens djunglens
tætte grønne hjerte gemmer på stille søer og dampende jord. Her i
Samoa er tid ikke noget, der måles, men noget, man mærker – og
i Apia går den i et tempo, der får dig til at trække vejret helt ned i
maven.

Aitutaki Cook-øerne

Når skibet lægger til ved Aitutaki, åbner en af verdens mest
berømte laguner sig for øjnene af dig - et enormt spejl af turkist
vand, indrammet af små palmeøer og hvide sandstrande. Lagunen
regnes som en af de smukkeste i hele Stillehavet, og den næsten
uvirkelige farveskala får selv erfarne rejsende til at standse op i
forundring. En bådtur mellem de små, lave koraløer giver dig
muligheden for at opleve stille vige, sandbanker der kun dukker op
ved lavvande, og vand så klart, at du kan se fiskene svømme
under båden. Den lille One Foot Island er et af højdepunkterne: et
tropisk paradis, hvor du kan få stemplet dit pas som minde og
nyde en strand, der ofte nævnes som en af verdens bedste. Inde
på hovedøen møder du en anden side af Aitutaki. Små landsbyer
med blomstrende haver, kirker i kolonistil og et lokalsamfund, der
stadig lever tæt forbundet med traditioner og natur. Her finder du
et mere stille tempo end på de fleste andre sydhavsøer - et sted,
hvor du hurtigt mærker, at tid ikke måles i minutter, men i tidevand
og solens gang. Aitutaki er både et postkortmotiv og et levende
samfund, hvor lagunens farver, øernes frodighed og befolkningens
gæstfrihed tilsammen skaber en oplevelse, der er lige så varm
som solen over Stillehavet.

Bådtur til de skønne strande
Polynesien
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Rarotonga Cook-øerne

Kokospalmer spejler sig i det turkisblå vand, og bag de hvide
strande rejser grønklædte bjerge sig mod en himmel, der næsten
altid er blå. Rarotonga er Cook-øernes frodige hjerte - en kompakt
paradisø, hvor regnskov, koralrev og landsbyliv mødes i smuk
harmoni. En rundtur ad hovedvejen, der snor sig hele vejen rundt
om øen, bringer dig forbi små kirker, farverige huse og marker,
hvor bananer, taro og papaya gror side om side. Midt på øen
venter et helt andet landskab med tættet regnskov, klukkende
vandløb og den fredfyldte Takitumu-plantage, hvor truede
fuglearter lever beskyttet. I hovedbyen Avarua kan du besøge det
lille kulturmuseum, shoppe lokalt kunsthåndværk eller bare nyde
atmosfæren med en frisk frugtsmoothie i hånden. Det er også her,
du finder byens marked, hvor kvinder sælger blomsterkranse og
perlehalskæder, og hvor du kan smage på øens specialiteter. Prøv
f.eks. ika mata, der er rå fisk marineret i kokos og lime. Imens
lokker lagunens krystalklare vand med kajakture og snorkling
mellem koraller og farvestrålende fisk, og du skal ikke langt ud for
at se havskildpadder glide forbi. Rarotonga føles ikke bare som et
tropisk postkort - det er et sted, der insisterer på nærvær og
efterlader dig med en sjælden ro i kroppen.

Bora Bora

Nicknamed the "Jewel of the South Seas," Bora Bora will sweep
you up in its stunning landscapes so that you feel a world away.
Come ashore and discover for yourself why Bora Bora is a world-
famous romantic destination. Whether paddle boarding across its

translucent blue lagoon, exploring Mount Pahia on a guided tour,
shopping at local boutiques or simply lounging on the warm sand,
you can make this paradise your own.

Raiatea

Meaning "Faraway Heaven," Raiatea is an island of astounding
beauty, ancient myths and home to French Polynesia's largest
outdoor temple (marae). Many believe the island is the centre from
which the great Polynesian migration started and is considered the
most sacred island in the South Pacific. A coral reef teeming with

colourful marine life surrounds Raiatea in a tranquil lagoon - ideal
for snorkelling and diving. After a dip in the lagoon, explore lush
rainforests and the extinct volcano Mount Temehani. Enjoy your
day on this culturally significant island where history, legend and
natural beauty intertwine.

Kajak sejltur i øhavet
Rarotonga

Øster Lindet ApS info@osterlindet.dk +45 70 10 63 43 Opdateret: 13. december 2025 7 af 13



Moorea Fransk Polynesien

Moorea rejser sig dramatisk af havet med takkede bjergtoppe,
grønne dale og en lagune, der glimter i turkis og azurblå. Øen
ligger kun en kort sejlads fra Tahiti, men føles som en helt anden
verden - mindre hektisk, mere afslappet og med natur, der næsten
virker uvirkelig i sin skønhed. Lagunen indbyder til snorkling blandt
koraller, rokker og farvestrålende fisk, og flere steder kan du tage
med på bådture, hvor delfiner ofte følger med. På land snor vejene
sig gennem ananasplantager og små landsbyer, hvor du møder
hverdagslivet i Fransk Polynesien, der byder på duften af frisk
frugt, blomsterkranse og den rolige rytme fra ukuleler. Mooreas
indre gemmer på dybe dale som Opunohu og Cook’s Bay, hvor
bjergsiderne spejler sig i vandet og giver nogle af de mest ikoniske
udsigter i hele Stillehavet. Tag op til Belvedere Lookout, hvor
panoramaet folder sig ud med bjerge, bugter og lagune på én
gang. Moorea kombinerer alt det, der gør Fransk Polynesien
legendarisk: krystalklart vand, frodig natur og en gæstfrihed, der
gør, at øen føles både som et tropisk eventyr og et sted, man
hurtigt føler sig hjemme.

Papeete - Tahiti Fransk Polynesien

Papeete dufter af frangipani og vanilje, og overalt fornemmer du
den afslappede elegance, som kendetegner det fransk-
polynesiske øliv. Markederne bugner af farverige blomsterkranse,
friskfanget tun og perlemorsskinnende skaller, mens lyden af
ukulele strømmer ud fra små gårdhaver og caféer. De lokale
kvinder bærer blomster bag øret og pareoer i strålende farver, og i
byens gader mødes du af gadekunst, kolonitidsbygninger og en
uimodståelig duft af stegt mahi-mahi fra mobile madvogne kaldet
les roulottes. En køretur ud langs kysten bringer dig gennem frodig
regnskov, forbi brusende vandfald og op til udsigtspunkter med
panorama over lagunen, hvor turkist vand møder koralrev og hvidt
skum. Du kan bade i kilder, vandre i grønne bjerge eller besøge
botaniske haver og gamle marae-stenaltre, hvor polynesisk
åndelighed stadig kan mærkes. Vil du opleve mere af øens natur,
er der mulighed for at sejle ud til små motu-øer med kridhvide
strande og svajende kokospalmer – eller blot dase ved
vandkanten, mens solen går ned i et farvespil, der får hele himlen
til at gløde.

Belvedere Lookout
Moorea, Fransk Polynesien

Drømmestrand og bungalows
Tahiti
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1998
Søsat

270
Meter Rating

2.018
Passagerer

912
Besætning

Norwegian Spirit
Norwegian Spirit er et fortryllende krydstogtskib fra Norwegian
Cruise Line, der indkapsler charmen af luksus og eventyr til søs.
Med sin debut i 1998 kombinerer Norwegian Spirit elegant design
med moderne bekvemmeligheder og skaber en atmosfære af
raffinement og komfort.

Skibet byder på mere end 1.000 velindrettede kahytter og suiter,
herunder balkonmuligheder, der giver passagererne en hjemlig
base under hele deres rejse.

Ombord på Norwegian Spirit kan gæsterne nyde en kulinarisk
rejse med et varieret udvalg af spisemuligheder, der spænder fra
gourmetretter til mere afslappet spisning. Underholdningen er
alsidig med teaterforestillinger, musikalske optrædener og et livligt
kasino for dem, der søger lidt ekstra spænding.

Norwegian Spirit imponerer yderligere med sine faciliteter,
herunder pulserende poolområder, spa og fitnesscenter, der giver
passagererne mulighed for at slappe af og forkæle sig selv. Skibet
tilbyder også dedikerede områder for børn og teenagere, hvilket
gør det til en ideel destination for familier.

Med destinationer som Middelhavet, Asien og Mellemøsten åbner
Norwegian Spirit dørene for spændende rejseoplevelser. Uanset
om det er kulturelle opdagelser, naturskønne eventyr eller
afslapning ved poolen, tilbyder Norwegian Spirit en
krydstogtoplevelse, der appellerer til en bred vifte af interesser og
smag.
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Kahytter på Norwegian Spirit

Fra priserne er for billigste kahytter i hver kategori
Prisen er pr. kahyt for 2 personer

Hvis du ønsker specifikke priser på
kahytterne, så kan du finde turen og klikke
på "Book online" eller ringe til os på 7010
6343.

Vi gør opmærksom på at priser er
dagspriser og at krydstogtspriser er
dynamiske. Derfor tages forbehold for
ændringer i pris og kapacitet frem til endelig
bestilling.

Indvendig - fra DKK 36.905 pr. kahyt
I4 - Familie Indvendig
IA - Indvendig
IB - Indvendig
IF - Indvendig
IX - Sejl Væk Indvendig
Solo Inside

Udvendig - fra DKK 45.388 pr. kahyt
O3 - Deluxe Havudsigt
O4 - Familie Havudsigt
OA - Havudsigt Med Billede Vindue
OB - Havudsigt Med Billede Vindue
OF - Mid-Skib Havudsigt Koøje Vindue
OX - Sejl Væk Havudsigt
Solo Oceanview

Kahyt med balkon - fra DKK 79.318 pr. kahyt
BA - Balkon
BB - Balkon
BC - Balkon
BF - Balkon
BX - Sejl Væk Balkon
Solo Balcony

Suite - fra DKK 152.443 pr. kahyt
SB - Agter Ejer Suite Med Stor Balkon
SC - Stævn Deluxe Penthouse Med Stor Balkon
SE - Stævn Penthouse Med Stor Balkon
SF - Agter Penthouse Suite Med Stor Balkon
SH - Penthouse Med Stor Balkon

Indvendig

Udvendig

Kahyt med balkon

Suite
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Praktiske informationer

Påklædning
Helt generelt er påklædningen ombord meget afslappet, og du kan
derfor pakke kufferten, som du ville gøre til en hvilken som helst
anden rejse, hvor du tager hensyn til vejret og aktiviteter
undervejs.

Der er ingen krav om fine kjoler eller slips og jakkesæt, så om
aftenen kan du klæde dig som du ville på en almindelig pæn
restaurant. Det er dog ikke tilladt med badetøj, tanktops og
kasketter i restauranten om aftenen, og mænd skal bære
langbukser og lukkede sko.

Læs mere Norwegian Cruise Line

Rejsens indhold

Priserne inkluderer

Krydstogt i valgte antal nætter
Ophold i valgte kahytstype
Helpension ombord
Kaffe, te, juice og vand til morgenmaden
Underholdning og aktiviteter ombord

Prisen inkluderer ikke

Transport til og fra skibet
Obligatorisk servicecharge
Drikkevarer udover ovennævnte (drikkepakke kan tilkøbes -
anbefales)
Forsikringer – både rejseforsikring og afbestillingsforsikring
Udflugter og andre personlige udgifter
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Drikkevarer og Free at Sea
fordelspakken
I buffetrestaurantens automater kan du frit tappe almindelig kaffe,
te og vand. For yderligere drikkevarer betaler du ombord efter
forbrug eller vælger at tilkøbe en drikke- eller fordelspakke. Vi
anbefaler at bestille dem hjemmefra, men det er også muligt at
bestille dem første dag ombord, men da til en højere pris.

En fordelspakke er en samlet pakke, som inkluderer andre
services udover drikkepakken. Denne pakke kalder Norwegian
Cruise Line for Free at Sea.

Free at Sea
Med denne fordelspakke får du ekstrem god "value for money".
Pakken skal købes af alle voksne i kahytten og minimum 1. og 2.
person, såfremt 1 voksen bor alene sammen med børn. 

Free at Sea indeholder disse fordele for 1. og 2. person i kahytten:

Premium drikkepakke
Inkluderer en bred vifte af alkoholiske og ikke alkoholiske
drikke, spiritus samt cocktails og vine pr. glas. Ønsker du at
købe en flaske champagne eller vin, får du 20% rabat.
Derudover er flaske- og fadøl inkluderet i alle restauranter og
barer. 

Specialty Dining
Inkluderer middage i de forskellige specialrestauranter
ombord. Antallet af middage afhænger af krydstogtets
varighed:
- 3-4 nætters krydstogt: 1 middag.
- 5-6 nætters krydstogt: 2 middage
- 7-8 nætters krydstogt: 3 middage
- 9+ nætters krydstogt: 4 middage

Wi-fi
150 min. standard wi-fi pakke ekskl. streaming.

Udflugtsrabat
50 USD rabat pr. kahyt pr. udflugt.

Opredningsrabat
3. og 4. person i kahytten betaler kun skatter og afgifter.
Gælder på udvalgte afgange.

Voksne udover 1. og 2. personen i kahytten får drikkepakken og
wi-fi. Specialty Dining er ikke inkluderet, men kan tilkøbes ombord.
Børn under 18 år (21 år på krydstogter ud af Nordamerika) betaler
ikke for Free at Sea, hvis de bor sammen med 2 voksne, men får
alligevel wi-fi. Såfremt en voksen bor alene med et eller flere børn,
betaler det ene barn almindelig takst for Free at Sea.

Pris pr. person:
Prisen afhænger af krydstogtets længde.

  3-4

nætter

5-6

nætter

7-8 nætter 9-10

nætter

11-12

nætter

1. og 2.

person

1.125 kr. 1.650 kr. 2.100 kr. 2.700 kr. 3.075 kr.

3.-8.

person

750 kr. 1.200 kr. 1.650 kr. 2.100 kr. 2.475 kr.

 

  13-14

nætter

15-16

nætter

17-18

nætter

19-20

nætter

21+

nætter

 

1. og 2.

person

3.450

kr.

3.825

kr.

4.275

kr.

4.650

kr.

5.025

kr.

 

3.-8.

person

2.850

kr.

3.225

kr.

3.675

kr.

3.975

kr.

4.425

kr.
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Drikkepakker
Det er også muligt at tilkøbe drikkepakker separat, men ønsker du
en All Inclusive pakke med alkohol, bør du i stedet vælge More at
Sea fordelspakken, da drikkepakken i sig selv er dyrere.

Der tilbydes to forskellige pakker uden alkohol:

Soda pakke
Inkluderer ubegrænset antal af sodavand på glas. Kan købes
af alle fra 3 år.
Pris: 12,50 USD pr. person pr. dag plus 20% service charge
Starbucks pakke
Inkluderer ubegrænset antal drikkevarer fra Starbucks. Kan
købes af alle fra 18 år. Kun tilgængelig på de skibe, der har
en Starbucks kaffebar ombord.
Pris: 16,50 USD pr. person pr. dag plus 20% service charge

Spisning
Pension ombord
Helpension er inkluderet i rejsens pris, så du har både
morgenmad, frokost og aftensmad ombord på skibet. Måltiderne
kan indtages i enten buffetrestauranten eller standard a la carte-
restauranterne. Derudover findes også et spisested med lidt
lettere snack-prægede retter, som er åbent 24 timer i døgnet, hvor
du også har fri adgang.

I a la carte-restauranterne serveres hver aften en menu, som du
selv sammensætter ud fra menukortets mange muligheder.
Menuen skifter dagligt både til frokost og aften.

Norwegian Cruise Line tilbyder "Free dining", så du hver dag selv
bestemmer, hvor og hvornår du ønsker at spise indenfor
restauranternes åbningstid. Det er muligt at bestille bord i forvejen,
hvis du vil være helt sikker på at få plads, så det passer ind i dine
planer i forhold til f.eks. underholdning.

Specialrestauranter
På skibene finder du også flere forskellige specialrestauranter.
Vælger du at spise her, betaler du et tillæg herfor. Udvalget
varierer fra skib til skib og kan f.eks. være  steakhouses,
seafoodrestauranter og asiatiske restauranter.

More at Sea fordelspakken indeholder minimum én middag på en
specialrestaurant.

Internet
Der kan tilkøbes internetadgang online eller ombord på skibene.

Generelt er forbindelserne til internettet ombord på krydstogtskibe
ikke at sammenligne med de forbindelser vi er forvænte med
herhjemme. Da der er tale om maritime satellitforbindelser, kan de
være ustabile - især på dage til søs, hvor du ikke befinder dig i
nærheden af land.

Norwegian Cruise Line tilbyder to forskellige internetpakker:

Standard giver dig mulighed for at besøge hjemmesider og
læse nyheder, gå på sociale medier samt sende og modtage
e-mails.
Premium gør det desuden muligt at streame videoer og
afspille musik.

Pris: 
Standard: 30 USD pr. enhed pr. dag eller 2 enheder for 46 USD pr.
dag
Premium: 40 USD pr. enhed pr. dag eller 2 enheder for 66 USD pr.
dag

Kan ikke bestilles enkelte dage, men skal bestilles til hele
krydstogtets længde.

Service charge
Service charge - eller populært sagt drikkepenge - er obligatorisk,
og der er en fast takst afhængig af kahytstype.

Indvendig, udvendig, balkonkahyt og Club balkonkahyt:
20 USD pr. person pr. dag
Suite og The Haven: 25 USD pr. person pr. dag

Service charge opkræves for alle, som er fyldt 3 år.
Beløbet bliver automatisk lagt på din kahytsregning ombord.

Brug for hjælp?

Lad os hjælpe dig med at booke din rejse.

+45 70 10 63 43
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